
  

A LA MAISON DE L’INSERTION DE GOURBEYRE   
Rue Fernand Mégy – Bourg GOURBEYRE   

Cindy MARIVAL ,  Chargée de Prévention spécialisée en nutrition 
vous livre ses conseils pour composer des menus équilibrés ! 

INSCRIPTION OBLIGATOIRE : 

auprès de la Maison de L’Insertion de Gourbeyre au 0590.98.94.71 / 0690.62.41.60 

Financé par la CGSS de Guadeloupe 

LA MAISON DE L’INSERTION DE 
GOURBEYRE ET LA MUTUALITÉ 
FRANÇAISE DE GUADELOUPE  

VOUS INVITENT À UN  

 

RÉSERVÉ AUX SÉNIORS  

Places limitées à 15 personnes 


