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C& club des ainés "MERVEILLE" de

MORNE A L EAU

10 rue du débarcadére
MUTUALITE 87111 MORNE A L EAU
FRAN CAISE clubmerveillemornalo@gmail.com
GUADELOUPE 0590 21 8558 /0690 16 53 28/ 0690 99 97 90
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E _DEBAT SUR:
LE CLUB MERVEILLE ET LA MUTUALITE FRANGAISE DE GUADELOVUPE VOVS INVITENT A UNE CONFERENCE DE
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ET LA QUALIT E DE VIE DES SENIOKS

AU PROGRAMME :

» LE SOMMEIL, SES
BIENFAITS, SON
IMPORTANCE
CHEZ LES SENIORS

» L’APNEE, UN
TROUBLE DU
SOMMEIL

> TEMOIGNAGE
D'UN USAGER
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AU MARCHE AUX VIVRES DE MORNE-A-L'EAV

PARTICIPATION GRATUITE
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POUR PLVUS D’IN FORMATIONS CONTACTEZ LE CLUB MERVEILLE AV 0590 21 85 58




