
AU PROGRAMME : 

14h35 : Addictions et sommeil : les liaisons dangereuses
             Dr Tony ROMUALD, Coordonnateur médical en addictologie au GIP-RASPEG

14h55 : L’importance du sommeil chez la femme enceinte et le futur bébé
             Dr Gülen AYHAN, Coordonnateur médical en périnatalité au GIP-RASPEG

15h15 : L’impact de la pandémie sur le sommeil
             Mme Hélène MIGEREL, Psychanalyste - Docteure en Sciences Humaines

15h30 : URPS Infirmiers
 

15h40 : La parole de l’usager
15h45 : Le SAHOS, une pathologie du sommeil et l’Education Thérapeutique du Patient (ETP)
             Dr Danila BROUSSILLON, Coordonnateur Médical sur les troubles respiratoires au 
             GIP-RASPEG

16h00 : Le sommeil chez la personne âgée
             Dr Léila RINALDO, Conseiller Médical du GIP-RASPEG

16h20 : Les bienfaits du sommeil
             Dr Danila BROUSSILLON, Coordonnateur Médical sur les troubles respiratoires au GIP-RASPEG

https://us02web.zoom.us/j/86193172631?pwd=N3ZoM21aN0d5Ykp6emZucWt4S2hBUT09

