
 

 

Le CCAS de l’Anse-Bertrand et  
la Mutualité Française de Guadeloupe  

vous invitent à participer aux  
 
 
 
 
 

« Votre mémoire met le turbo ! » 
Venez vite essayer notre application sur tablette  

adaptée aux séniors ! 
 
 
 

 

 
 

  
 
 
 

 
 

Spécial 

Séniors ! 

Au programme : 

 Des jeux de mémoire, d’agilité, de 

concentration… 

 Des proverbes antillais 

 Des recettes de cuisine 

Inscription 
obligatoire 
auprès du 

CCAS 
Nombre de places limité ! 


