
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participation gratuite : 

N°Tel. 0590.90.35.91 

mfmg971@orange.fr 

Des conseils de 
professionnels pour : 
• FAIRE le point sur vos 
habitudes alimentaires et votre 
pratique d’activité physique 
• S’INFORMER, et être 
conseillé 
• TROUVER des solutions 
adaptées à votre santé et à 

votre mode de vie 
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